
SUNDAY MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY SATURDAY

1

2 3
ワゴンタイガー

4 5
wabi-sabi

6
めしや工房

7
季聞屋

8

9 10
たこず

11
ダンラン

12
アルチェントロ

13
ひらたや

14
Sweets＆kitchen   

fanfan

15

16 17
たこず

18
コープ自然派しこく

19
バンドゥクレープ

20
めしや工房

21
Ima-Coco TReC Café

22

23 24
たこず

25
コープ自然派しこく

26
アルチェントロ

27
ひらたや

28 29

30

●Ima-Coco TReC Café…サンドウィッチ ●アルチェントロ…揚げピザ ●めしや工房…ホットドッグ・スパゲティ ●季聞屋…中華そば他

●バンドゥクレープ…クレープ・アイスクリーム他 ●ワゴンタイガー…ライスバーガー ●wabi-sabi・・・洋食弁当
●ひらたや…フィッシュバーガー ●ダンラン…ピザ・ホットドッグ・デザート ●コープ自然派しこく…国産小麦使用のパン
●Sweets＆kitchen fanfan…プレミアムキンパ・もっちもちクレープ・タピオカドリンク ●たこず…たこ焼き各種・たこ焼きランチBOX他

ふらっと仏生山

キッチンカレンダー 2023年 4月 午前11時～午後２時

出店場所：高松市仏生山交流センター(ふらっと仏生山) 香川県高松市仏生山町甲218番地1 ℡：087-889-6555



日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

19:00～10:30
太極拳
13:00～15:00
和紙アート
11:15～12:00
ズンビーニ
13:00～16:30
ふらっと☆ダンス

2
10:00～11:00
ゆったりヨガ
13:00～16:30
英語で遊ぼう！

3 4
10:00～11:30
フラダンス
11:00～12:00
マイナス５歳

5 6
10:00～11:00
YOGA

7
9:30～10:30
歌声喫茶
10:30～12:00
青春ポップス

8
13:00～16:30
ふらっと☆ダンス

9 10 11
10:30～12:00
フラワーアレンジ
11:00～12:00
マイナス５歳

12 13
9:00～12:00
料理教室

14
9:30～10:30
歌声喫茶
10:30～12:00
青春ポップス

15
9:00～10:30
太極拳

16
13:00～16:30
英語で遊ぼう！

17 18
10:30～12:00
フラワーアレンジ
10:00～11:30
フラダンス
11:00～12:00
マイナス５歳

19 20
10:00～11:00
YOGA
9:00～12:00
夏の籠バッグを
作ろう

21
9:30～10:30
歌声喫茶
10:30～12:00
青春ポップス

22
10:00～11:00
ゆったりヨガ
13:00～16:30
ふらっと☆ダンス

23
13:30～15:30
マカロンタワー

24 25
11:00～12:00
マイナス５歳

26 27 28
9:30～10:30
歌声喫茶
10:30～12:00
青春ポップス

29
13:00～16:30
ふらっと☆ダンス
9:30～11:30
ディンプルアート

30

最新情報は「ふらっと仏生山」HP・SNSをご確認下さい。
開講場所：高松市仏生山交流センター(ふらっと仏生山) 香川県高松市仏生山町甲218番地1 Tel：087-889-6555


